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DIREZIONE GENERALE PER L'IGIENE E LA SICUREZZA
DEGLI ALIMENTL E LA NUTRIZIONE

Ufficio 5

Assessorati alla Sanita
Regioni e Province Autonome
LORO SEDI

OGGETTO: Nota n. 0011703 dcl 25 marzo 2016 “Linee di indirizzo nazionale per la
ristorazionc scolastica” — INTEGRAZIONE. '

Le “Lince di indirizzo nazionale per la ristorazione scolastica” approvate in sede di Conferenza
Unificata nel 2010 da Governo, Regioni, Province Autonome e Autonomie locali, prevedono a
pagina 22 che "Vanno assicurate anche adeguate sostituzioni di alimenti correlate a ragioni efico-
religiose o culturali. Tali sostituzioni non richiedono certificazione medica, ma la semplice
richiesta dei genitori ™. '

Sono state segnalate allo scrivente ufficio numerose iniziative regionali e locali non in linea con
I'Intesa sopracitata, in particolare che alcuni Comuni richiedono certificazioni mediche alle famiglie
che scelgono I*alimentazione vegetariana o vegana o comunque un’assunzione di responsabilita
supplementare, mentre alcune Regioni hanno mantenuto valide Linee di indirizzo regionali
precedenti alla firma dell’Intesa che impropriamente sconsigliano la scella vegetariana e quella
vegana e che prevedono il nulla osta da parte degli operatori scolastici previa richiesta sottoscritia
da entrambi i genitori accompagnata dal consenso informato. Questo tipo di iniziative sono in
contrasto con quanto stabilito dalle Linee di indirizzo.

E’ pervenuta, inoltre, la sentenza n. 00245/2015 REG. PROV.COLL. N.00027/2015 REG. RIC. con
cui il Tribunale Regionale di Giustizia Amministrativa di Bolzano ha cancellato I'espulsione
dall’asilo nido di un bambino vegano, decisa dalla Direttrice dell’Ufficio istruzione e scuole di
Merano, poiché la madre del bambino, nel rispetto delle Linee di indirizzo nazionali, si rifimtava di
“consegnare un’attestazione del pediatra di libera scelta dalla quale risultasse lo stato clinico del
bambino e I’assenza di carenze nutrizionali”.

Si prega di dare la massima diffusione alla presente.

Il Direttore dell’Uff. 5

Dott._Ciuseppe Plutino
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